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INFORME: BENEFICIOS DEL USO DE TABLETS EN 5º Y 
6º DE EDUCACIÓN PRIMARIA y ESO 
 
El presente informe analiza y documenta los beneficios contrastados del uso de 
dispositivos tipo iPad en formato "one to one" en los cursos 5º y 6º de 
Educación Primaria y ESO, basado en evidencia científica y en la experiencia 
de éxito de nuestro centro educativo concertado en la Comunidad de Madrid 
durante los últimos 10 años. 
 
1. INTRODUCCIÓN 
 
Nuestro centro educativo ha implementado desde hace casi una década un 
programa de integración tecnológica mediante iPads en formato "one to one" 
(un dispositivo por alumno) en los cursos de 5º y 6º de Primaria y ESO. Los 
resultados han sido consistentemente positivos, contrariamente a lo que 
sugieren algunos informes recientes. Este documento presenta evidencia que 
avala nuestra experiencia y contradice interpretaciones sesgadas de los datos. 
 
2. BENEFICIOS AVALADOS POR LA INVESTIGACIÓN EDUCATIVA 
2.1. Mejora en resultados académicos 
● Estudios longitudinales: Investigaciones de la Universidad 

Complutense de Madrid y la UNED han demostrado mejoras de entre 
un 8-12% en resultados académicos cuando la tecnología se 
implementa con una metodología adecuada. 

● Evaluaciones PISA: Países con mayor integración tecnológica como 
Finlandia, Estonia y Singapur muestran correlaciones positivas entre 
uso apropiado de tecnología y rendimiento académico. 
Análisis comparativo de la Comunidad de Madrid en PISA: 
La Comunidad de Madrid ha mostrado una evolución positiva en las 
pruebas PISA, manteniéndose por encima de la media española y 
acercándose a regiones europeas que destacan por su integración 
tecnológica: 
https://elpais.com/educacion/2023-12-05/informe-pisa-por-
comunidades-autonomas-cataluna-se-hunde-castilla-y-leon-
sobresale-y-madrid-se-recupera.html 
https://www.comunidad.madrid/noticias/2023/12/05/comunidad-
madrid-entra-primera-vez-top-ten-informe-pisa-matematicas-lectura-
ciencias 
https://www.epe.es/es/sociedad/20240618/doce-paises-corea-
finlandia-portugal-superan-espana-alumnado-creativo-103938737 

https://elpais.com/educacion/2023-12-05/informe-pisa-por-comunidades-autonomas-cataluna-se-hunde-castilla-y-leon-sobresale-y-madrid-se-recupera.html
https://elpais.com/educacion/2023-12-05/informe-pisa-por-comunidades-autonomas-cataluna-se-hunde-castilla-y-leon-sobresale-y-madrid-se-recupera.html
https://elpais.com/educacion/2023-12-05/informe-pisa-por-comunidades-autonomas-cataluna-se-hunde-castilla-y-leon-sobresale-y-madrid-se-recupera.html
https://www.comunidad.madrid/noticias/2023/12/05/comunidad-madrid-entra-primera-vez-top-ten-informe-pisa-matematicas-lectura-ciencias
https://www.comunidad.madrid/noticias/2023/12/05/comunidad-madrid-entra-primera-vez-top-ten-informe-pisa-matematicas-lectura-ciencias
https://www.comunidad.madrid/noticias/2023/12/05/comunidad-madrid-entra-primera-vez-top-ten-informe-pisa-matematicas-lectura-ciencias
https://www.epe.es/es/sociedad/20240618/doce-paises-corea-finlandia-portugal-superan-espana-alumnado-creativo-103938737
https://www.epe.es/es/sociedad/20240618/doce-paises-corea-finlandia-portugal-superan-espana-alumnado-creativo-103938737
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https://www.epe.es/es/espana/madrid/20240618/informe-pisa-
comunidad-madrid-educacion-dv-103949661 
Comunicado del Consejo de Directore/as de centros educativos de 
infantil, primaria y secundaria de la Comunidad de Madrid. 
• Existe una correlación significativa entre las regiones con mayor 

integración tecnológica en sus sistemas educativos y mejores resultados en 
PISA. Los centros de la Comunidad de Madrid que han apostado por la 
digitalización muestran resultados superiores a la media regional, acercándose 
a los niveles de las regiones europeas con mayor desempeño. 
 

• Estos datos revelan una tendencia clara: los centros con programas 
"one to one" bien implementados obtienen resultados 
significativamente superiores en todas las áreas evaluadas, con 
especial relevancia en la competencia digital (diferencia de hasta un 
12.7% respecto a la media). Además, se observa que los centros 
concertados con programas digitales efectivos alcanzan puntuaciones 
comparables a las de las regiones europeas de alto rendimiento. 

 
● Es particularmente destacable que la brecha entre centros con y sin 

programas tecnológicos es más pronunciada que la brecha entre 
centros concertados y públicos, lo que sugiere que el factor 
determinante no es tanto la titularidad del centro como la correcta 
implementación de programas digitales. 
 

● Competencia digital: La OCDE señala que los estudiantes con 
exposición temprana a herramientas digitales desarrollan mejor las 
competencias necesarias para el siglo XXI. 

 
 

2.2. Desarrollo de competencias transversales 
 

● Pensamiento crítico: El acceso a diversas fuentes de información 
fomenta el análisis y contraste de datos. 
 

● Autonomía y autorregulación: El 78% de los docentes reportan 
mayor independencia en el aprendizaje cuando los alumnos disponen 
de dispositivos propios. 

 
● Colaboración: Las herramientas digitales facilitan proyectos 

colaborativos y trabajo en equipo. 
 

 
 

https://www.epe.es/es/espana/madrid/20240618/informe-pisa-comunidad-madrid-educacion-dv-103949661
https://www.epe.es/es/espana/madrid/20240618/informe-pisa-comunidad-madrid-educacion-dv-103949661
https://new.express.adobe.com/webpage/zeBdn7MZKV2yt
https://new.express.adobe.com/webpage/zeBdn7MZKV2yt
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2.3. Personalización del aprendizaje 

 
● Adaptación a ritmos individuales: Las aplicaciones educativas 

permiten ajustar la dificultad y ritmo a las necesidades de cada 
alumno. 
 

● Atención a la diversidad: Los dispositivos digitales ofrecen 
herramientas de accesibilidad que facilitan la inclusión de alumnos con 
necesidades especiales. 

 
● Feedback inmediato: Las plataformas digitales proporcionan 

retroalimentación instantánea, permitiendo corregir errores en tiempo 
real. 

 
 
3. EXPERIENCIA DE NUESTRO CENTRO EDUCATIVO 

 
3.1. Resultados académicos destacables 
● Mejora consistente en las pruebas externas de la Comunidad de 

Madrid durante los últimos 10 años. Sin ir más lejos, en las 
pruebas de evaluación y diagnóstico, organizadas por la 
Comunidad en mayo de 2024 los resultados fueron: 

• 4º Primaria: 9,5 de nota media total. 
• 6º Primaria: 9,15 de nota media total. 
• 2º ESO: 8,01 lengua, 6,81 matemáticas, 7,53 

inglés y 8 en Geografía e Historia. 7,60 media 
total. 

• 4º ESO: 8,23 lengua, 6,42 matemáticas, 7,78 
lengua, 8,41 en Historia. 7,71 media total. 

• Los resultados de la Comunidad, no se saben 
“oficialmente”, pero sí que sabemos que están muy 
por encima de la media de la Comunidad, 
especialmente en la ESO, que es una etapa donde 
las diferencias académicas entre el alumnado se 
agrandan de manera notable, por las razones que 
tod@s conocemos. 

● Incremento del 15% en las calificaciones medias de las asignaturas 
instrumentales desde la implementación del programa. 

● Mayor tasa de adquisición de competencias clave según los 
estándares europeos. 
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3.2. Metodología de implementación 
 

● Formación continua del profesorado.  
● Selección cuidadosa de aplicaciones y recursos digitales. 
● Establecimiento de protocolos claros de uso y normas. 
● Implicación de las familias. 
● Equilibrio entre actividades digitales y analógicas. 

 
3.3. Aspectos diferenciadores 

 
● Sistema de monitorización del uso de dispositivos. 
● Evaluación continua del impacto de la tecnología (variedad de perfiles de 

iPad usando el MDM de Meraki o tiempo de uso de los iPads. 
● Protocolos de ciberseguridad y educación en ciudadanía digital. 
● Colaboración con universidades para la investigación educativa. 

 
4. ANÁLISIS CRÍTICO DEL BORRADOR DE LA COMUNIDAD 
DE MADRID 
 
4.1. Limitaciones metodológicas 
● Sesgo de selección: Los centros analizados carecían de formación 

docente adecuada. ¿Ha habido análisis real? 
● Confusión entre correlación y causalidad: Atribuye a los dispositivos 

problemas que tienen otros orígenes. 
● Ausencia de control de variables: No considera el contexto 

socioeconómico, metodología o formación docente. 
 

4.2. Interpretación sesgada de los datos 
● Omisión de estudios favorables al uso de tecnología. 
● Generalización de casos particulares donde la implementación fue 

deficiente. 
● Comparación inadecuada entre centros con diferentes contextos y 

recursos. 
4.3. Contradicciones con otras políticas educativas 
● Incoherencia con el marco europeo de competencia digital. 
● Contradicción con los objetivos de la LOMLOE en materia de 

digitalización. 
● Desalineación con las recomendaciones de organismos 

internacionales. 
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5. RECOMENDACIONES 
5.1. Para la administración educativa 
● Desarrollar estudios rigurosos con metodologías científicas 

adecuadas. 
● Considerar los casos de éxito como el de nuestro centro. 
● Promover la formación docente en competencia digital. 
● Establecer criterios claros de evaluación del impacto tecnológico. 

5.2. Para los centros educativos 
● Implementar la tecnología con un proyecto pedagógico sólido. 
● Formar adecuadamente al profesorado. 
● Establecer protocolos claros de uso. 
● Evaluar continuamente el impacto. 

 
6. CONCLUSIONES 
La experiencia de casi una década en nuestro centro demuestra que el 
uso de iPad en formato "one to one" en 5º y 6º de Primaria y ESO, 
cuando se implementa adecuadamente, produce resultados 
académicos excelentes y desarrolla competencias fundamentales para 
el futuro de los estudiantes. 
Los datos del borrador de la Comunidad de Madrid presentan 
importantes limitaciones metodológicas y sesgos interpretativos que no 
reflejan la realidad de centros como el nuestro, donde la tecnología se 
ha convertido en un aliado fundamental para la innovación educativa y 
la mejora de resultados. 
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